
  
  

 

  

 

  
  

  

     

  
  

  
 

                                   

                             

                             

  

 
  

 
  

  
  

 
  

 
  

   

                           

 
  
                             

                             

                               

                             

Regelingen en beleidsthema's Toelichting regelingen en beleidsthema's 
Subsidieplafonds en deelplafonds 
2026 (3,47%) 

1. Actief burgerschap 

Deze regeling draait om het ondersteunen van inwoners zodat ze elkaar 
kunnen helpen. Dit vertaalt zich naar ondersteuning aan mantelzorgers en 
aan vrijwilligers. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Plekken waar mantelzorgers elkaar kunnen ontmoeten 

• Het bieden van informatie en advies aan mantelzorgers, bijvoorbeeld 
over waar ze ondersteuning bij kunnen krijgen 

• Coördinatie van vrijwilligerswerk in de gemeente, bijvoorbeeld door 
informatie en advies te bieden of door vrijwilligers te matchen met 
organisaties of andere partijen die een vrijwilliger zoeken € 538.588,77 

1.1 Mantelzorgers € 210.895,90 

1.2 Vrijwilligerswerk € 327.692,87 

2. Fysiek en mentaal fit 

In deze regeling is aandacht voor lichamelijke en geestelijke gezondheid, en 
gaat specifiek in op GGZ-preventie, de samenwerking tussen eerstelijnszorg 
en het sociaal domein, middelenpreventie, en sport, bewegen en 
gezondheidsvaardigheden. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Informatie en advies over lichamelijke en/of geestelijke gezondheid, 
bijvoorbeeld over middelengebruik 

• Laagdrempelige ondersteuning van inwoners die uitdagingen ervaren 
op het gebied van geestelijke gezondheid, zoals GGZ-preventie 

• Welzijn op Recept 

• Praktijkondersteuners €   2.350.278,08 
2.1 Domein overstijgende 
samenwerking eerste lijn -
sociaal domein € 537.547,25 

2.2 GGZ-(jeugd)preventie € 871.128,08 

2.3 Middelenpreventie € 13.027,78 

2.4 Sport, bewegen en 
gezondheidsvaardigheden € 928.574,98 



  

 
  

  
  

   

  
  

   

   

 

  

  

                          

                             

                             

                             

                             

                             

  
 

                                 

                               

3. Meedoen 

Meedoen in de samenleving staat centraal in deze subsidieregeling. Daarbij 
is in het bijzonder aandacht voor ondersteuning aan inwoners bij praktische 
zaken, ondersteuning aan inwoners met een laag inkomen, financiële 
zelfredzaamheid, inburgering, laaggeletterdheid en participatie. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Hulp bij het invullen van formulieren 

• Uitgiftepunten voor goederen (zoals kleding) of levensmiddelen voor 
inwoners met een laag inkomen 

• Vroegsignalering van betaalachterstanden 

• Maatschappelijke begeleiding van nieuwkomers 

• Activiteiten die inwoners beter in staat stellen mee te doen in de 
samenleving door gebruik te maken van hun eigen talenten en 
vaardigheden, bijvoorbeeld door inwoners met een afstand tot de 
arbeidsmarkt te begeleiden naar vrijwilligerswerk 

• Taalonderwijs gericht op het vergroten van zelfredzaamheid en het 
mee kunnen doen in de samenleving, bijvoorbeeld in het kader van 
laaggeletterdheid €   1.468.651,86 

3.1 Algemene ondersteuning € 463.380,72 

3.2 Financiële zelfredzaamheid € 162.604,64 

3.3 Inburgering € 485.847,88 
3.4 Laaggeletterdheid € 182.424,39 

3.5 Participatie € 174.394,23 

4. Mogelijk maken 
Deze regeling richt zich op het faciliteren van activiteiten en voorzieningen in 
de gemeente. Voorlopig bevat deze regeling alleen de Sociale Kaart. € 31.110,64 

4.1 Sociale kaart € 31.110,64 



 
 

 
 

  
 

  
  

  

    
  

   

    

 
  

  
                          

                               

                             

                             

                             

                             

  

  

 
  

   
  

  

   

   

   

  
  

  
                         

5. Ontmoeten en 
ontwikkelen 

Ontmoeten heeft een grote maatschappelijke waarde. Het vervaagt 
scheidslijnen, zorgt voor wederzijds begrip en onderlinge solidariteit. Ook 
voor cultuur is ontmoeten belangrijk. Daarom zijn ontmoeten en persoonlijke 
ontwikkeling de focus van deze subsidieregeling. Daarbij is aandacht voor 
persoonlijke groei, de brede school, cultuureducatie, ontmoetingsplekken 
voor senioren en activiteiten in de wijk. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Activiteiten op het gebied van/gerelateerd aan taal, met niet zozeer 
een focus op zelfredzaamheid als wel op persoonlijke ontwikkeling 

• Brede school 

• Cultuureducatie, zowel binnen- als buitenschools 

• Ontmoetingsplekken voor senioren (al dan niet met beginnende 
dementie) 

• Kleinschalige wijkactiviteiten, zoals een buurtfeest, moestuin of 
kookclub €   1.084.137,95 

5.1 Persoonlijke groei € 96.312,36 
5.2 Brede school € 173.106,92 
5.3 Cultuureducatie € 242.952,81 
5.4 Ontmoetingsplekken voor 

senioren € 411.724,90 
5.5 Wijkactiviteiten € 160.040,98 

6. Samen redzaam 

Het is belangrijk dat inwoners zo goed mogelijk in staat worden gesteld om 
zelf alledaagse taken uit te voeren. Daarvoor moeten zij ook weten waar ze 
terecht kunnen als het even niet lukt. Daar richt deze subsidieregeling zich 
dan ook op. Algemene ondersteuning (zoals via het Sociaal Servicepunt), 
inclusie, maatjesprojecten, ouderenondersteuning, samenlevingsopbouw1 en 
het voorkomen van eenzaamheid vormen de kern van deze subsidieregeling. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Algemeen maatschappelijk werk 

• Het Sociaal Servicepunt 

• Maatjesprojecten (met uitzondering van taalmaatjes) 

• Activiteiten gericht op de ondersteuning van de LHBTIQ+ 
gemeenschap 

• Activiteiten die sociale cohesie bevorderen, zoals opbouwwerk en het 
tegengaan van eenzaamheid €   2.500.502,23 



 
   

                         

                               

                             

                             

                             

 
 

 
 

  
  

  

   

  
  

  

                          

                             

                             

                             

                               

                          

 

• Activiteiten die ouderen in staat stellen langer zelfstandig te wonen, 
zoals een flatcoach 

6.1 Algemene ondersteuning €  1.763.606,68 
6.2 Inclusie € 34.732,39 

6.3 Maatjes € 190.785,68 
6.4 Ouderenondersteuning € 115.186,17 
6.5 Samenlevingsopbouw € 396.191,30 

7. Sterke pedagogische 
basis 

Binnen deze subsidieregeling staat centraal dat kinderen en jongeren 
gezond, veilig en kansrijk kunnen opgroeien. Daarom zijn 
jeugdgezondheidszorg, activiteiten op school, opvoedondersteuning en 
activiteiten op het gebied van relatieproblematiek opgenomen in deze 
subsidieregeling. 

Voorbeelden van activiteiten zijn: 

• Schoolmaatschappelijk werk 

• Informatie, advies en laagdrempelige ondersteuning aan (jonge) 
ouders met opvoedvragen 

• Voorkomen van complexe echtscheidingen en ondersteuning bij 
problemen binnen/de beëindiging van relaties van ouders met 
kinderen €   1.259.294,78 

7.1 Jeugdgezondheidszorg € 256.972,23 
7.2 Op school € 634.655,64 
7.3 Opvoedondersteuning € 303.078,11 
7.4 Relatieproblematiek € 64.588,81 

Eindtotaal €   9.232.564,30 
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